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ERIKOISAMMATTITUTKINTO - OSA MIELENTERVEYSHOIDON OPETUSTA


Psykiatrisen hoidon erikoisammattitutkinto voi täydennyskoulutuksena palvella mielen​ter​veys​- ja päihdehoidon lähihoitajien ja mielenterveyshoitajien ammatillista kasvua ja psykiat​ri​​sen hoitotyön kehittämistä.

SMTHL korostaa terveydenhuollon opetusjärjestelmän yhtenäisyyttä, opetuksen ammatillis-tie​teel​listä ja eettistä perustaa sekä opetusjärjestelmän vastuuta käytännön hoitotyön laadusta. 

Erikoisammattitutkinto ei saa muodostua rinnakkaiseksi sisääntuloväyläksi ter​vey​den​huol​lon​omai​seen toimintaan ammatinharjoittamista säätelevien lakien ja valvonnan ulkopuolella,  vaan sitä tulee kehittää osana terveydenhuollon ja psykiatrisen hoitotyön opetusjärjestelmää. Psy​kiat​risen hoidon erikoisammattitutkintoa opiskelemaan tulee hyväksyä vain sosiaali- ja ter​veys​alan tutkinnon suorittaneita, laillistettuja tai nimikesuojattuja terveydenhuollon am​mat​ti​lai​sia, erityisesti mielenterveys- ja päihdehoidon lähihoitajia. Erikoisammattitutkintoa opiskelevilla on oltava työkokemusta psykiatrisesta hoidosta.

Erikoisammattitutkinto on polutettava jatko-opintoihin ja hyväksilukeminen am​mat​ti​kor​kea​kou​lu​opin​noissa on määriteltävä. 

Opetussisällön on perustuttava psykiatriseen ja terveystieteelliseen tutkimukseen, ter​vey​den​huol​​lon moniammatilliseen, kriittisesti arvioituun kokemukseen ja hoitotyön eettisiin arvoi​hin. Koska mielenterveystyössä kohdataan joskus myös monenlaisen valvomattoman tai näen​näis​ammatillisen terapia- ja koulutustoiminnan seuraamuksia, on tärkeää, että opetuksessa ko-ros​tuu vaikuttavien hoito- ja kuntoutusmenetelmien ja lailla säädetyn nimikesuojan ja potilas​oi​keuksien merkitys. 

Psykiatrisen hoitotyön erityisiä haasteita ovat mielenterveyshäiriöiden ehkäisy, haavoittuvien ja vajaavaltaisten potilasryhmien tarpeisiin vastaaminen, samanaikaissairastavuus ja perheiden ja sosiaalisten verkostojen osuus. Psykiatrisen hoidon erikoisammattitutkinto voi osaltaan tukea käytännön mielenterveyshoitoa näissä haasteissa.

Erikoisammattitutkinnon antama lisäosaaminen pitää arvostaa myös hoitajan palkkauksessa ja hyödyntää työelämässä. 

Tampere, 31. tammikuuta 2009.
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